
JUILLET Mercredi 23 et jeudi 24 juillet

SEPTEMBRE Jeudi 18 et vendredi 19 septembre

SEPT-OCT Samedis 27 septembre et 4 octobre

OCTOBRE Mercredis 1er & 8 octobre

OCTOBRE Mercredi 29 & jeudi 30 octobre

NOVEMBRE Samedis 8 & 15 novembre

NOVEMBRE Lundi 24 & mardi 25 novembre

DECEMBRE Mercredis 3 & 10 décembre

Mardi 16 & mercredi 17 décembreDECEMBRE

Pré-inscription

PREMIERS SECOURS 
EN SANTÉ MENTALE (PSSM) 

MODULE STANDARD
SESSIONS 2025 

06 18 49 43 62

july.allard@mysenscoaching.com

515 rue Gustave Eiffel 33380 BIGANOS

https://forms.gle/nSYVnh3mUsKZWyzn8

